Jadłospis od dnia 01.04 - 14.04.2025

                   


 INCLUDEPICTURE  "https://lh6.googleusercontent.com/ySVf28twzQq88SUT4jTI5Yqks7MtTVzuMg9yo_iaBuqXIBBmMk512HcxxRJKQHYhtenyoNZNdVfZH5cdeFT1Zf9RBJ0ML2l6gYBvFi556KHEx5obull9zpzlmdpxMyec4DYtjYOD4v8NtrDNV8cchdo" \* MERGEFORMATINET 
 INCLUDEPICTURE  "https://lh6.googleusercontent.com/ySVf28twzQq88SUT4jTI5Yqks7MtTVzuMg9yo_iaBuqXIBBmMk512HcxxRJKQHYhtenyoNZNdVfZH5cdeFT1Zf9RBJ0ML2l6gYBvFi556KHEx5obull9zpzlmdpxMyec4DYtjYOD4v8NtrDNV8cchdo" \* MERGEFORMATINET 


         
01.04 wtorek
PULPETY WIEPRZOWE W SOSIE KOPERKOWYM   (3,1,7 ) KASZA PĘCZAK (1), 

SURÓWKAZ CZERWONEJ KAPUSTY, KOMPOT

Alergeny ; jajka, gluten, produkt mleczny
02.04 środa
ROSÓŁ DROBIOWO – WOŁOWY Z MAKARONEM (9,1),  BUŁKA MAŚLANA 
Alergeny ; seler, gluten
03.04 czwartek
FILET PANIEROWANY Z KURCZAKA  (1, 3), ZIEMNIAKI, MARCHEWKA GOTOWANA (7), 

KOMPOT

Alergeny ; gluten, jajka, produkt mleczny
04.04 piątek
RYBA Z PIECA (4 ), ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z  SELERA, (7), KOMPOT

Alergeny ; ryba, produkt mleczny
07.04 poniedziałek

ZUPA KALAFIOROWA  (9, 7) PIECZYWO MIESZANE PSZENNO - ŻYTNIE  (1 )  MUS 

OWOCOWO - WARZYWNY 

Alergeny ; seler, produkt mleczny, gluten, cytrusy
08.04 wtorek
NALEŚNIKI Z SEREM (3,1,7) I SOSEM WANILIOWYM  (7) KOMPOT 

Alergeny ; jajka, gluten, produkt mleczny
09.04 środa
ZUPA GULASZOWA  Z ZIACIERKĄ (9,1 )  BANAN
Alergeny ; seler, gluten, cytrusy
10.04 czwartek
 POTRAWKA Z  INDYKA Z WARZYWAMI I RYŻEM,  KOMPOT 

Alergeny ; gluten,  produkt mleczny
11.04 piątek
FILET RYBNY PANIEROWANY  (4,1,3)  ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z  BURAKA 
ĆWIKŁOWEGO, KOMPOT

Alergeny ; ryba  gluten, jajka, 
14.04 poniedziałek

KRUPNIK MAZURSKI  (9, 1) PIECZYWO MIESZANE PSZENNO - ŻYTNIE  (1 )  JOGURT (7)

Alergeny ; seler, produkt mleczny, gluten
Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: pieprz, pieprz ziołowy, ziele angielskie, liście laurowe, majeranek, oregano, bazylia tymianek, kminek zioła prowansalskie, papryka słodka, sól o obniżonej zawartości sodu
Zgodnie z informacjami od producentów użyte produkty gotowe np.:, koncentrat pomidorowy, produkty z mięsa, mogą zawierać śladowe ilości alergenów glutenu, laktozy, soi, orzechów, selera i gorczycy

