
 

Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 1 
z Oddziałami Integracyjnymi 
im. Urszuli Kochanowskiej 

REGULAMIN 

SALI GIMNASTYCZNEJ 
Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 1 z Oddziałami Integracyjnymi 

im. Urszuli Kochanowskiej 

 
1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia 

zajęć wychowania fizycznego oraz innych zajęć sportowych. 
 

2. Przebywanie na sali i korzystanie z urządzeń sportowych dozwolone 

jest tylko w obecności i za zgodą nauczyciela prowadzącego zajęcia. 
 

3. Wszystkie urządzenia sali oraz sprzęt do ćwiczeń mogą być 

wykorzystane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem. 
 

4. Wszelkie zauważone usterki i uszkodzenia należy niezwłocznie 

zgłaszać prowadzącemu zajęcia. 
 

5. Korzystający z sali zobowiązani są do dbania o porządek oraz 

poszanowania sprzętu i urządzeń do ćwiczeń i gier sportowych. 
 

6. Wszystkich ćwiczących obowiązuje odpowiedni ubiór sportowy. 
 

7. Zmiana stroju na sportowy odbywa się w szatniach wychowania 

fizycznego – uczniowie zobowiązani są do zachowania porządku  

i poszanowania rzeczy znajdujących się w tych pomieszczeniach. 
 

8. Przed przystąpieniem do ćwiczeń należy zdjąć okulary, kolczyki  

łańcuszki, pierścionki, zegarki i inne ozdoby. 
    

9. Po zakończonych zajęciach przyrządy gimnastyczne i inny sprzęt 

pomocniczy należy zostawić w wyznaczonych miejscach zachowując 

ład i porządek. 
 

10. Zabrania się wnoszenia na teren obiektu niebezpiecznych   

przedmiotów, opakowań szklanych, jedzenia i picia.  

 
WSZYSTKICH UCZNIÓW 

OBOWIĄZUJE 

BARDZO KULTURALNE ZACHOWANIE 

ORAZ PRZESTRZEGANIE ZASAD BEZPIECZEŃSTWA 


